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Inledning

Per definition ar dagvatten tillfalligt forekommande regn- och smaltvatten som rinner av
markytor, tak, gator och andra konstruktioner. Begreppet dagvatten anvands for vatten fran
urbana miljéer och samlad bebyggelse. Det ar detta vatten som pd basta satt bor utnyttjas
som en resurs i H+omradet.

Strategin for gronstrukturen inom planomradet syftar till att skapa en god tillgang pa gronska
och vattenmiljoer med hdga kvaliteter avseende rekreation och ekosystemtjanster, samt att
overbrygga barriarer och forbattra sambandet mellan natur- och parkmiljoer inom och utanfér
H+ omradet. Detta starker motivet ytterligare till att nyttja dagvatten pa andra satt an via
avledning i ror under mark, vilket ar vanligt férekommande i urbana miljer.

Enligt en rapport fran Boverket om klimatanpassning (Boverket (2010). Mangfunktionella ytor
- Klimatanpassning av befintlig bebyggd miljo i stader och tatorter genom gronstruktur.) har
féljande citat hamtats:

"Strategiskt lokaliserade i staden och integrerade med bebyggelsen och dess omland kan
trad, grénomraden, vattendrag och dammar bade fungera som luftférbattrare och
temperatursankare i staden och samtidigt hantera 6kande vattenmangder. Genom att arbeta
med att 6ka stadens aterhamtningsférmaga kan kommuner framja en socioekonomiskt
hallbar samhallsutveckling. Ekosystemtjéanster ar ett begrepp som inrymmer de nyttigheter vi
far alldeles gratis av naturen. Exempel pa detta kan vara rening av luft, klimatutjamning,
vattenrening och bullerdampning. Gronomradena i stader och tatorter hanger samman, och
bildar en helhet — en gron struktur — oberoende av vem som &ger eller forvaltar marken. De
fungerar som stadens lungor och njurar genom att bidra till ett gott narklimat, en god luftmiljo
och utrymme for ekologiska lésningar for att rena dagvatten. De ger aven mdjligheter till
upplevelser, avkoppling och olika aktiviteter utifrdn egna behov och 6nskemal.”

Detta ligger helt i linje med H+ miljoprofil som foresprakar en effektiv anvandning av resurser
dar gronska ska skapas samtidigt som en hallbar livsstil efterstravas. Dagvatten ska ses som
en resurs och inte ett problem. Genom att utnyttja dagvattnet kan trevliga miljder med mycket
gronska skapas inne i stadskarnan. Vattnet i H+ omradet kommer att ha olika karaktar i de
olika delomradena. Inom H+ kommer bade kanaler, dammar, naturlika vattendrag, kajkanter
och havsbassanger att ymmas. En och samma I6sning for dagvattenhantering ar saledes
inte applicerbar éver hela omradet. Detta dokument ska darfor ses som énskvarda lésningar
som NSVA foresprakar, vilka kan tillampas pa olika platser beroende pa de specifika
férutsattningar som finns i olika delar av H+.
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Framtida utmaningar och krav

Omvarld

Forutom egna 6nskemal och visioner finns externa krav pa hur vattenfragor ska behandlas
framover. Bade lagkrav och rekommendationer for framtida dagvatten finns varav nagra
viktiga ar listade nedan:

«¢ EU har under 2000-talet kommit med tva direktiv som tar upp handlingsplaner for att
forebygga 6versvamningar och forbattra kvaliteten pa yt- och grundvatten. Det visar
pa att fler atgarder behdver vidtas for att skydda bebyggelse fran éversvamning och
for att skydda aar, hav och grundvatten fran féroreningar.

«# | plan- och bygglagen (PBL) har klimatfrdgan och risk for dversvamning lyfts fram
(PBL kap 2 83 ochb5).

«# Svenskt Vatten har kommit med nya anvisningar om hallbar dag- och
dranvattenhantering - rad vid planering och utformning (Publikation P105, Svenskt
Vatten 2011).

« Nya anvisningar har kommit om nederbérdsdata vid dimensionering och analys av
avloppssystem (Publikation P104, Svenskt Vatten 2011).

H+specifikt

Dagvattnet frdn H+ omradet avrinner direkt till Oresund. Vi star infor utmaningen att hantera
konsekvenser av framtida klimatférandringar med 6kande temperatur, stigande havsniva
samt 6kande nederbord med hogre intensitet. Vattnet maste ha ndgonstans att ta vagen
aven nar det regnar riktigt mycket och dagvattenledningarna fylls. En stor andel hardgjorda
ytor i kombination med mer intensiv nederbérd kommer att medfora 6kad risk for lokala 6ver-
svamningar och skador pa byggnader om vi inte moéter férandringarna med vélplanerad
dagvattenhantering. Hallbar dagvattenhantering kraver bade kunskap och systemtankande. |
gengald gar det att astadkomma kostnadseffektiva losningar. Vi behover darmed tanka i
andra banor &n man traditionellt har gjort.

et

ledningar och direktutélapp till réciie—hten.

iId 1. Vi ska alltid soka efter andra I6sningar &n brunnar,
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Mal och grundprinciper
Malet &r att skapa en langsiktigt fungerande dagvattenhantering dar nya krav uppfylls, floden
regleras och fororeningsmangder begransas. Déarav foresprakar NSVA foljande grundprinciper:

«# Dagvatten ska hanteras som en resurs vilken berikar bebyggelsemiljon med
avseende pa upplevelser, rekreation, lek, naturvarden och biologisk mangfald.

«# Dagvattensystem ska utformas sa att man undviker skadliga uppdamningar vid
kraftiga regn.

«# Dagvattensystem ska utformas sa att en sa stor del som mdjligt av féroreningarna
avskiljs och bryts ned under vattnets vag till recipienten.

«# Gronska och lokal hantering av dagvatten ska prioriteras for att uppna goda effekter
av klimatutjamning, sociala varden och biologisk mangfald.

NycKlar till en hallbar och effektiv dagvattenhantering

Med en robust dagvattenhantering kan vi undvika éversvadmningar och klara framtidens
forandringar och krav. Det viktiga ar att man fokuserar pa detta redan i planeringsstadiet sa
att en strategi for hanteringen finns med redan i ett tidigt skede. Pa det sattet kan bade
mangfunktionella ytor skapas samtidigt som en kostnadseffektiv hantering kan erhallas.

Planera dagvattnets vag

| robusta dagvattensystem ingar att vi maste planera vilka vagar vattnet ska ta vid de
kraftigaste regnen. Det &r viktigt att hojdsatta kvarter, gator, gronomraden och andra ytor sa
att det inte bildas instangda omraden (lokala lagpunkter) dar vatten kan samlas och orsaka
skador pa hus eller andra anlaggningar. Hojdsattningen ska genomforas sa att det bildas
sekundéara avrinningsvagar som trader i funktion nar dagvattensystemen blir 6verbelastade
och vatten rinner pa markytan. Det stélls stora krav pa de som planerar och anlagger
bebyggelse sa att den eller intilliggande omraden inte drabbas av 6versvamningar. Vi maste
bland annat se till att inte placera byggnader i naturliga avrinningsstrak. Dar sadana strak
saknas maste vi medvetet skapa avrinningsvagar. Har ar det ocksa viktigt att ta i beaktande
de vattenfloden som vid skyfall genereras inom uppstroms liggande omraden och avrinner
pa ytan genom H+ omradet.
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Bild 2. Hojdskillnad mellan gata och entré till byggnad tas upp med hjélp av en ramp.
(Kalla: Svenskt Vatten publikation P105)

Utveckla mangfunktionella ytor

Det finns utvecklingspotential nér det galler markutnyttjandet vid stadsutveckling och
exploatering. En och samma yta kan anvandas till fler andamal &n att fordréja dagvatten. Det
kan vara en bollplan, en nedsankt yta pa ett torg, en park eller en yta vid en verksamhet som
tal att dversvammas vid enstaka tillfallen da det regnar kraftigt. Sadana lésningar kraver
genomténkt massbalansering, hdjdsattning och gestaltning. Tack vare att grénytorna ar
mangfunktionella ryms flera varden och funktioner pa samma yta. Trad och gréna
planteringar i gaturummen med inslag av olika aktiviteter blir viktiga element for att forstarka
upplevelsen av ett grént och aktivt kanalrum samtidigt som ett gott mikroklimat ska
efterstravas sa att det ar behagligt att vistas i omradet under hela aret. Gronstrukturen i H+
fungerar som en buffert for klimatférandringar sasom forhojd temperatur och 6kade
vattenméangder. Genom att bryta upp de hardgjorda miljoerna med gronstruktur och vatten
kan man minska effekten av de urbana varmeoarna och fa ett mer stabilt klimat.

Kostnadseffektiva strategier

Genom att fordroja dagvatten néra platsen dar regnet faller kan ledningsdimensioner
minskas och darmed aven kostnader. Kombineras fordréjningsmagasin som alltid anvands
med mangfunktionella ytor som bara anvands for fordréjning vid stérre regn byggs inte
onodigt stora magasin. Brunnar och ledningar kan sparas in genom lésningar som
svackdiken eller vaxtbaddar vid trafikerade ytor.

Separera & forbattra kvaliteten pa det mest fororenade dagvattnet
Kvalitetskraven medfor att vi ska separera och rena det mest férorenade dagvattnet innan
det blandas med renare vatten eller slapps ut i recipienten. Dagvatten fran gator, vagar och
parkeringsplatser ska fordrojas och vid behov renas, i forsta hand nara kéallan. Férdrojning
och rening kan med fordel ske i ett och samma system sadsom svackdike eller damm. Om det
enligt kommunen och NSVA inte &r mdjligt att omhanderta dagvattnet nara kallan ska det
fordrojas och vid behov renas pa annan lamplig plats. Dammar och diken for dagvatten fran
vagar med hdg trafikintensitet ska ha avstéangningsanordningar for att hindra att miljofarliga
amnen nar recipienten vid eventuella olyckor. Vidare ska vi lara mer om materialval samt vid
planering och byggnation verka for att anvanda material som inte slapper ifran sig
tungmetaller (till exempel koppar, zink, bly och nickel) eller andra féroreningar till dagvatten.
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Regntradgardar (dagvattenbiofilter, pae n g e | s k a d & naaipfitratignabéddar med
vaxter dar dagvattnet infiltrerar och renas av vaxterna och filtermaterialet. De har en god
formaga att fordroja stora floden och reducera féroreningar i dagvattnet. Vaxterna ar
perenner som tal att sta bade torrt och fuktigt. Tekniken kan integreras val arkitektoniskt i
bade nya och befintliga stadsmiljoer. Metoden anvands i exempelvis USA och Australien och
det finns ett 6kande globalt intresse for tekniken.

AN
[
Bild 3. Urbana dagvattenlésningar. Foton: Kevin Robert Perry, City of Portland, USA

Anvanda gronska & genomslappliga beldggningar

Trad suger upp vatten som sedan avdunstar fran tradens blad och klyvoppningar. Vegetation
och genomslappliga belaggningar pa marken utjamnar dagvattenfléden. Genom att begransa
andelen hardgjorda ytor minskas dagvattenavrinningen. Gronska gor stadsmiljoer mer
attraktiva. Ett problem med véxter i stdder och i trafikmiljder ar dock att de ofta ar stressade.
En stressfaktor ar att vaxterna periodvis saknar tillgang till vatten. En l6sning kan vara att
leda dagvattnet till vaxterna innan det leds vidare i dagvattensystemet. | infiltrerande
vaxtbaddar, vaxternas biomassa, 6ppna biodiken och dversilningsangar kan stora mangder
dagvatten tas upp, lagras och avdunsta innan det leds bort. En ekologisk dagvattenhantering
tillgodoser alltsa vaxternas behov av vatten samtidigt som belastningen pa
dagvattensystemet minskas.

Vaxtligheten har ocksa formagan att, i kombination med mikroorganismer, bryta ned de
vatten- och luftburna féroreningar som finns i stadsmiljon. Ekologisk dagvattenhantering ar
en viktig komponent i den héllbara staden. Att dagvatten i framtiden utnyttjas som en resurs
istallet for ett problem som maste tas omhand &r nyckeln till en frodig stadsgrénska.
Gronskan i sin tur &r helt nédvandig for att mildra effekten av varmebdljor, rena luft och
vatten samt skapa goda mikroklimat. Anvandningen av dagvattnet i staden ar ett exempel pa
hur integrerad natur i staden tillhandahaller ekosystemtjanster som forbattrar manniskans
livsmiljber.

Grona tak tar upp en stor del av regnvattnet som faller pa taket, sarskilt vid sma regn. Tunna
grona tak minskar i medeltal arsavrinningen med 50 % och djupa grona tak med 75 %
(Svenskt Vatten 2011). Det ar dessutom trevligare fér dem som bor hogt att ha utsikt over
vaxter istéllet for kala tak.

Grona fasader kan liksom grona tak gynna biologisk mangfald, ge en svalkande effekt pa
sommaren, forbattra luftkvaliteten, ddmpa buller och ge stressreducerande utsikt.
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Bild 4. Grona fasader och tak, taket pa bilden finns i Vastra hamnen, Malmo. Foto: Siv Degerman

Skapa mervarden

En val genomford utformning av 6ppna dagvattensystem kan bidra till att 6ka tatortens
biologiska mangfald. Oppna dagvattensystem kan dven ge mojligheter till rekreation,
upplevelser, lekmojligheter och olika aktiviteter utifrdn egna behov och 6nskemal.

Utnyttja potentialen vid nybyggnad & fornyelse

Bidra till att skapa attraktiva och ovattens?2Kkr a
bygger och skoter hus, gator, tradgardar och verksamheter som vi kan skapa en langsiktigt

hallbar dagvattenhantering.
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Synergier

Genom att nyttja dagvattnet som en resurs och hantera det pa ett for H+ lampligt satt kan
flera synergier inom EVAA erhallas. For stadsdelen kommer gréna dagvattenlésningar
betydligt bidra till 6kad gronska som i sin tur kan anvandas for att skapa sociala
motesplatser, nagot som miljoprofilen for H+ fokuserar mycket pa. En 6kad gronska som
resultat av synliga dagvattenlésningar ovan mark, bidrar aven till ett férbattrat mikroklimat
med okad biologisk mangfald i stadsmiljon jamfort med mer traditionell dagvattenhantering.
Samtidigt erhalls goda forutsattningar for att skapa omraden for rekreation, lek och samvaro,
som en direkt foljd av dagvattenhanteringen. En stadsmiljé med mycket vatten och gronska
kommer aven att resultera i forbattrad levnadsmiljo lokalt eftersom vaxter bidrar till bade luft-
och vattenrening.

| de fall dar grona fasader och tak infors pa byggnader kan detta anvandas for reglering av
temperaturen i byggnaderna, varpa synergier med energioptimering kan erhallas.

| det fall ett separerat avloppssystem infors, skulle man under vissa omstandigheter sakert

kunna kombinera omhéandertagande av BDT-vatten med hantering av dagvatten. Synergier
dessa fléden emellan varierar sdkerligen beroende av kvaliteten och mangden av det vatten
som maste omhandertas, vilket fore en eventuell implementering maste undersokas vidare.
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